LABORATORIJAS DARBS _ BIOLOĢIJA
Skolēna darba lapa
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ASINSRITES PĀRMAIŅAS FIZISKĀS SLODZES IETE KMĒ
Uzdevums
Patstāvīgi plānot un veikt pētījumu par asinsspiediena un pulsa pārmaiņām statiskā un dinamiskā darba ietekmē.

Pētāmā problēma
 
Hipotēze
Pamato izvirzīto hipotēzi, atbildot uz jautājumiem!

Kāds ir normāls asinsspiediens un pulss pieaugušam cilvēkam?

Kas regulē asinsspiedienu un sirds kontrakciju biežumu?

Kādi faktori ietekmē asinsrites pārmaiņas?

Lielumi
Neatkarīgais –

Atkarīgie –

Fiksētie –

Darba piederumi
Sfigmomanometrs (asinsspiediena mērāmais aparāts), hronometrs, hanteles (var aizvietot ar smagu grāmatu), metronoms.

Darba gaita
 
 
 
 
Iegūto datu reģistrēšana un apstrāde
 
 
 
 
Rezultātu analīze un izvērtēšana
 
 
 
 
 
Secinājumi
