Sniedziet izvērsto atbildi uz sēkošajiem jautājumiem:
1. Kā bērnības pieredze ir iespaidojusi tavus nākotnes mērķus?
2. Kas tev pašreiz ir galvenās vērtības dzīvē? Vai tās ir līdzīgas tavu vecāku vai draugu vērtībām?
3. Ar ko tavi šodienas priekšstati par vidi, kurā tu dzīvo, atšķiras no bērnības dienu priekšstatiem?
4. Kā tev liekas, par ko cilvēki visvairāk sapņo un kā tas viņus var ietekmēt?

