Atbildiet uz jautājumiem:
1. Kas ir EMDR metode? 

2. Kas notiek/mainās psihoterapijas procesā?

3. Kāda ir hipnoze būtībā un tās ietekme uz cilvēku?
Uzdevums: 
Izvēlēties un aprakstīt jebkuru psiholoģisku testu. Veikts iespējamo rezultātu analīzi. Definēt testa mērķi un tā potenciālo izmantošanas sfēru. Ko šī testa rezultāti var teikt par respondentu?
