1.Ko izpēta psiholoģija?

2.Kāda psiholoģija nozare ir īpaši svarīga mūsdienu sabiedrībai, kāpēc?

3.„Psiho​lo​ģi​jai ir ga​ra priekš​vēs​tu​re, bet diem​žēl ļo​ti īsa vēs​tu​re”, kā Jūs izprotat šo H. Ebbinhausa teicienu?

4.Uzrakstiet eseju par tēmu: «Psiholoģija  manā dzīvē». Plānotais darba apjoms: 1 – 2 A4 lpp. 

Galvenais uzdevums: Aprakstīt kā psiholoģija ietekmē Jūsu dzīvi un personību, kā palīdz sasniegt iecerētos mērķus.

5.Kas ir EMDR metode? 

6.Kas notiek/mainās psihoterapijas procesā?

7.Kāda ir hipnoze būtībā un tās ietekme uz cilvēku?

Izvēlēties un aprakstīt jebkuru psiholoģisku testu. Veikts iespējamo rezultātu analīzi. Definēt testa mērķi un tā potenciālo izmantošanas sfēru. Ko šī testa rezultāti var teikt par respondentu?

8.Uzrakstiet eseju (Līdz 2 lpp. A4 Times New Roman 12) par tēmu „Emociju nozīme cilvēka dzīvē”.
9.Kādu domāšanas veidu tu visvairāk izmanto dažādos mācību priekšmetos?                                 10.Ar ko atšķiras verbāli loģiskā domāšana matemātikā no šī domāšanas veida literatūrā?                    11.Kādā dzīves jomā tu visvairāk izmanto savu radošo domāšanu?                                                       12.Kādas emocijas tu pārdzīvo visbiežāk, un kā tās ietekmē tavu darbību?                                           13.Ar ko atšķiras prieks no pārsteiguma?
14.Vainot citu, vai justies vainīgam – ar ko atšķiras šīs izjūtas?

15.Kā bērnības pieredze ir iespaidojusi tavus nākotnes mērķus?

16.Kas tev pašreiz ir galvenās vērtības dzīvē? Vai tās ir līdzīgas tavu vecāku vai draugu vērtībām?

17.Ar ko tavi šodienas priekšstati par vidi, kurā tu dzīvo, atšķiras no bērnības dienu priekšstatiem?

18.Kā tev liekas, par ko cilvēki visvairāk sapņo un kā tas viņus var ietekmēt?
